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HERMETiSMUL

INTRODUCERE IN HERMETISM

Hermetismul este un sistem spiritual care a existat de
secole si este precum o pasdre Phoenix care se inaltd din
propria-i cenusd, aducédnd cu sine lumina intelepciunii
ascunse si ancestrale. Este un sistem spiritual vechi de secole,
o cheie misterioasd care ne deschide cdi spre cunoasterea
adancurilor neexplorate ale existentei. Este un mozaic de
filozofie si tehnici unic care combini misticismul evreiesc,
filosofia, alchimia, numerologia si astrologia, acestea avand
la baza idei din surse gnostice, platonice si neoplatonice.
[n esentd, sistemul hermetic a fost creat pentru a ne oferi
instrumente care si ne ajute sa intelegem locul omului in
Univers si rolul lui in creatia lui Dumnezeu. Aceste zone pot
pirea diverse si la suprafatd, ele pot parea contradictorii, dar
hermetismul le integreazd si le impleteste armonios intr-o
viziune holistica asupra lumii.

Unul dintre cele mai importante aspecte ale hermetis-
mului este modalitatea prin care sunt combinate armonios
diferite tipuri de cunostinte, metode si practici pentru
a construi un sistem compact si integrat de intelegere si
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aplicare a acestor elemente in realitatea fizica. Hermetismul
este un sistem care nie ajutd sa intelegem locul i rolul omului
in Univers si in creatie. El ne oferd ustensile pentru a ne
manifesta toate potentele creatoare aici si acum.

Hermetismul este un ansamblu de idei, concepte, metode
si practici care se bazeaza in mare parte pe scrierile atribuite
unei entitdtt mitice misterioase si enigmatice despre care se
crede cé este o fuziune a zeului grec Hermes cu zeul egiptean
al intelepciunii Thoth', numita Hermes Trismegistus.

Esenta hermetismului este cautarea constantd si chiar
neincetatd a intelegerii si comuniunii sau conexiunii cu
Divinitatea, pe de-o parte, iar pe alta, incredintarea ca
adevirurile universale pot fi descoperite si intelese si cd
fiecare individ are potentialul de a ajunge la iluminare si
intelegerea mai profunda a realitatii. Acesta este adevaratul
mister al scolilor de mistere hermetice antice si moderne.

Literatura hermeticd a combinat teoria filozofica si
religioasd cu diversele scoli de magie practica populare din
acea pericada, incluzénd preocupirile egiptene referitoare la
evocarea spiritelor, scrierile elenistice si greco-babiloniene
ale astrologiei, precum si noile practici ale alchimiei.?

Hermetismul 1si are originile in primele secole ale
erei noastre, in Alexandria, care era unul dintre centrele
importante intelectuale si culturale ale civilizatiei elenistice.
Miscarea hermeticd creatd aici a combinat elemente de
misticism indeo-crestin cu filosofia elenistica si credintele
oculte egiptene. Invitatii musulmani ai Evului Mediu
timpuriu, cit si intelectualii europeni de la inceputul

' E.A. Wallis Budge. The Gods of the Egyptians. vol. 1 (Kessinger reprint.
2003), 415.

* Garth Fowden. The Egyptian Hermes: A Historical Approach to the
Late Pagan Mind. (Cambridge; New York: Cambridge University Press,
1986), 65-68.
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perioadei renascentiste au fost influentati de migcarea
hermetici. Ideile, precum cele legate de aspecte vibrationale
si energetice, au avut un impact semnificativ nu numaiasupra
ezoterismului, dar si asupra stiintelor moderne. Legatura se
poate observa cel mai bine prin operele ganditorilor influenti
precum Giordano Bruno, Pico de la Mirandola, John Dee,
familia de Medici sau Isaac Newton.

Hermetismul propune un model cosmologic care pla-
seazd omul in centrul Universului, considerdndu-1 pe om
ca fiind reprezentarea microcosmosului sau o imagine in
miniaturd a intregului macrocosmos. Spre deosebire de
filosofiile materialiste, hermetismul, prin modelul propus,
se concentreazi pe latura spirituald a realitatii si afirma
ci omul poate percepe si intelege realitatea, la toate nivelu-
rile ei prin introspectie directd, constientizdri, meditatie
profunda sau cdutdri interioare. '

Hermetismul este o cilatorie interioara, cunoagtere, care
ne poate duce spre cele mai adénci §i profunde adevaruri
transformatoare ale existentei. Prin cunoagterea de sine,
putem ajunge sé cunoastem Universul.

Hermetismul propune ideea ci fiecare dintre noi este un
microcosmos — o reflectare in miniaturd a Universului sau
a macrocosmosului. Aceasta inseamnd cd pentru a intelege
marele mister al Universului, trebuie maiintai sa ne intelegem
pe noi ingine, sa ne descoperim divinitatea interioara.

Imagineazi-ti ci esti un explorator intr-o lume invizibila.
Tn aceastd cilitorie, nu traversezi miri, munti sau jungle, ci
te aventurezi in adancurile propriei tale fiinte. De fiecare
dati cand descoperi ceva nou despre tine insuti, descoperi,
de asemenea, ceva nou despre Univers.

Desi aceastd cale poate fi dificild si plin de provociri,
ofera momente de iluminare §i cunoagtere profunda. Poate
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ajunge si descoperi ci sentimentele, gindurile si actiunile
tale sunt strans legate de un flux de energie si lumind mai
larg al Universului.

Mai presus de toate, aceastd calitorie te poate duce la
descoperirea propriei divinitdti interioare. Aici, herme-
tismul sugereazd ci in fiecare dintre noi existd o scanteie
divind — o esentd sacri, care ne conecteaza tot Universul
si toate aspectele lui. Din punct de vedere hermetic
aceasta este adevirata cilitorie a cunoagterii, care nu
inseamni doar dobéandirea de informatii, ci §i o profunda
autodescoperire, o trezire spirituald sau iluminarea. Este o
cilitorie care ne leagi mai strdns de Univers i, in final, ne
face si intelegem mai bine misterul grandios al existentei.

ORIGINEA $COLILOR HERMETICE DE MISTERE

Scolile hermetice de mistere, asa cum sugereaza si
numele, au fost inviluite in mister. Majoritatea scolilor
puteau fi gasite in temple i locuri sacre, unde cei initiati
erau introdusi in secretele si misterele acestor cunoasteri
ancestrale. Aceste taine au fost transmise din tatd in fiu, dela
maestru la discipol, adesea prin ritualuri ezoterice.

Hermetismul si-a gésit addpost in aceste scoli de mistere
unde cei dornici de cunoastere studiau si isi insugeau tehnici
si metode. Nu doar asta, dar scolile erau si sanctuare unde
initiatii puteau aplica aceste cunostinte si se puteau ldsa
absorbiti de’aspectele mistice si spirituale ale existentei.

Alexandria, metropold a Antichitatii, a fost un autentic
focar al cunoasterii si un punct esential de intersectie a
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culturilor antice. Aici, traditiile grecesti, egiptene si ale
Orientului Mijlociu s-au impletit, crednd un mediu propice
pentru nasterea $i evolutia hermetismului. Prin urmare,
diversitatea culturala, filosofica si religioasd a Alexandriei
a fost bazinul formator al miscdrii hermetice. Iar cind
Alexandria a cizut, invatiturile hermetice au continuat sa
se propage si s modeleze gandirea umand si spiritualitatea
multor grupuri si scoli.

Se spune ci de-a lungul Antichitatii, ,fiecare mare tem-
plu addpostea o scoald de mistere”, care adesea era ascunsa
privirii publice i functiona in paralel cu templul care servea
drept paravan. Ea era adesea secretd si accesibild doar celor
alesi sau acceptati spre initiere. $colile de mistere isi protejau
invitaturile si practicile prin simboluri, ritualuri i alegorii
complicate. Aproape intotdeauna discipolii ju-rau ticere
absoluta despre ceea ce invatau, practicau si experimentau in
cadrul scolii, pentru a proteja invitaturile de ochii nedoritori.

Cu toate acestea se mai spune cd o scoald de mistere
nu trebuie sa fie legatd de un anumit spatiu geografic, de o
locatie fixa si nemodificata si cd ea nu poate sa isi mute locatia
sau si-si modifice spatiul de manifestare si diseminare a
cunoasterii.

Acolo unde existd o nevoie stringenta, acolo se pune in
actiune lucrul sau ceea ce se numeste in hermetism ,, marea
muncd”

[storia nu a fost mereu prietenoasa cu aceste scoli. Au
existat numeroase greutdti si vicisitudini, dar cunoagterea
si invitaturile hermetice au reusit sd supravietuiasca §i sa
se propage pana in zilele noastre, cind au dat nastere la noi
scoli precum Institutul Hermetic.
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INFLUENTA SCOLILOR DE MISTERE ASUPRA
GANDIRI OCCIDENTALE

Hermetismul, asa cum il cunoastem astizi, este mai mult
decit o simpld relicvé a trecutului. Cu toate cé acesta isi trage
rdddcinile din Antichitate, influenta sa asupra lumii moderne
este nemdsurabild. Pe parcursul a mii de ani, a modelat
domenii diferite — de la filosofie i teologie la psihologie si
stiinte naturale.

Génditi-va lahermetism cala un mare amfiteatru filosofic.
Aici, in centrul atentiei, se aflia omul — acest microcosmos
viu, care reflectd frumusetea §i complexitatea Universului
sau a macrocosmosului. Acest concept central, asupra ciruia
hermetismul a ficut lumind, a marcat profund atét filosofia
occidentald, cit i pe cea orientala.

Hermetismul nu s-a oprit doar la filosofie. A pétruns gi in
teologie, modificand perceptia asupra Divinititii si legaturii
acestuia cu umanul. A introdus o noud paradigmi cu un
impact semnificativ asupra modului in care oamenii inteleg
spiritualitatea §i conexiunea cu aspectele divine la toate
nivelurile existentiale. Acesta este conceptul de divinitate
interioara, care sustine ca fiecare individ detine in sine o
farama de sacru, o scanteie divina. Astfel, cu trecerea timpul,
ei au inceput si abordeze religia si spiritualitatea intr-un
mod personal si individualizat, accentul punindu-se astfel
pe explorarea propriei congtiinte si identititi spirituale.

Un alt exemplu important este ca hermetismul a avut o
amprentd puternica asupra psihologiei analitice a lui Carl
Gustav Jung. El a imbritisat o multitudine de simboluri si
concepte din hermetism, integrandu-le in teoriile si munca
sa. Concepte precum arhetipurile si incongtientul colectiv
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poarti semnitura indiscutabili a influentei hermetice,
deschizand noi cdi de acces in profunzimile subconstiente
ale mintii umane.

Si sa nu uitim de stiintele naturale, unde, desi sur-
prinzator, hermetismul a lisat o impresie profunda. Ideea
ci ,aga cum este sus, asa este si jos” — reflectarea legilor
macrocosmosului la nivelul microcosmosului — a devenit
un principiu de bazi in fizica si in alte stiinte naturale.

Hermetismul, cu toati vechimea sa, nu si-a pierdut rele-
vanta. Dimpotrivd, continud sa se regiseascd in numeroase
traditii spirituale si filosofice contemporane. El continud sa
ofere o modalitate de a conecta sau accesa lumea fizica si cea
spirituald, dar si cunoagterea exterioara cu cea interioara.

Este important de retinut ci scolile de mistere reprezinta
un episod esential in istoria spirituald a omenirii. Analiza
originilor si a evolutiei gcolilor de mistere ne ofera un
unghi de vedere pretios asupra progresului gandirii umane
si subliniazi necesitatea continud de a explora tainele
universului. Hermetismul, cu radicinile sale adanc infipte in
trecut si cu influenta sa persistentd, reprezinta un punct de
reper esential pe harta vastd a cunoasterii umane.

ADAPTAREA SI SUPRAVIETUIREA SCOLILOR DE
MISTERE

Privind retrospectiv asupra scolilor de mistere, putem
observa o tranzitie de la o abordare esotericd, cu secrete
bine pastrate, spre o perspectiva mai deschisa si o abordare
doar discreti. Aceastd fazd si abordare adeseori se numeste
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perioada portilor deschise. Ele au existat succesiv de-a
lungul timpurilor, atunci c4nd nivelul evolutiv al umanitatii
sau circumstantele socio-culturale au permis.

Acum, accesul la cunoastere este relativ liber, iar invi-
taturile stravechi sunt acum disponibile pentru un public
mult mai larg. Cu ajutorul tehnologiei, a internetului, avem
acces la texte antice, papirusuri, grimoare, interpretdri variate
si comunitdti virtuale de practicanti. Adeseori transmiterea
partii teoretice a cunoasterilor nu mai este legata de un spatiu
fizic, ele putand fi transmise prin conferinte online. Evident,
toate acestea cu limitarile §i pericolele ei.

Dar aceastd disponibilitate a informatiei nu a diluat
esenta scolilor de mistere. Chiar daci cunoasterea este
mai accesibild, tainele acestei intelepciuni profunde sunt
descoperite in continuare doar prin practici dedicati si
intensa. Cunoasterea teoreticé chiar daci a devenit exoterici,
e disponibild oricui, care stie ce caut i, poate, unde si caute;
doar experimentarea si triirea directd vor face diferenta
intre un teoretician §i un practicant sau triitor al misterelor.
Céutdtorii de cunoastere care doresc si atingd esenta
acestor invatdturi trebuie sd parcurgd un traseu interior de
introspectie si de transformare.

Una dintre particularititile evolutiei scolilor de mistere
este integrarea lor in discursul contemporan si in practicile
actuale. De la psihologie si mindfulness la terapie holistica si
filosofie, principiile hermetice se regisesc in multe aspecte
ale vietii moderne. Acestea continud si inspire oameni in
cdutarea de sens si in efortul de a-si imbunétati viata.

Contrar aparentelor, scolile de mistere nu sunt o relicvi
a trecutului; spiritul lor continui sa trdiasci. De fiecare dati
cand cdutim o conexiune mai profundi cu Dumnezeu, cu
scanteia divina din noi ingine sau ne striduim si trdim in
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armonie cu legile Universului, apelam la notiuni modelate
de scolile de mistere sau poate chiar ci ne aflim pe o cale
pavata si care ne poate duce si batem la portile templului
cunoasterii ancestrale.

In concluzie, scolile de mistere rdiman un instrument
valoros in societatea modernd, oferind un cadru de
intelegere si crestere spiritual accesibil oricui este dispus sa
exploreze tainele existentei si ale Universului si sa lucreze cu
sine pentru a ajunge la niveluri mai inalte ale congtiintei i
comuniunii cu Dumnezeu.

CAILE INITIATICE SI EVOLUTIVE

In traditia spiritualititii occidentale sunt patru aspecte
esentiale care definesc omul, conform celor patru elemente
sau celor patru lumi cabalistice, ele fiind: latura fzici,
emotionald, intelectuald i spirituald a flintei umane.
Conform cunoasterii vestice, pe cele patru aspecte se poate
lucra mergand sau lucrdnd pe patru cdi distincte pentru a
atinge deséivarsirea personald.

Aspectul fizic al fiintei este stréns legat de calea ddruirii,
in care devotamentul fatid de ceilalti este prioritar. Calea
emotionali, sau calea devotamentului, ne imbie la o legatura
adén,cé, emotionald, cu Divinitatea. In contrast, calea
intelectuald, cunoscutd si calea cunoasterii, presupune o
explorare mental si filosoficd a divinului si a Universului. In
fine, latura spirituala se desfigoari pe scenariul cdii mistice,
un drum bazat pe constientizare, meditatie §i comuniune cu
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Divinitatea pentru descoperirea sensului vietii i al existen-
tei creatiei.

Oamenii au tendinta de a-si alege calea spirituald in
functie de ceea ce percep ei a fi cea mai redutabila calitate
personald. De exemplu, cei care se considerd inzestrati cu
un intelect puternic si care cred cd emotiile pot ingela, dar
mintea detine adevirul, pot fi atrasi de calea cunoasterii. In
contrast, cei care se conecteaza la lume prin emotii, crezind
cd mintea este perfida si inima stie adevarul si nu te pacileste
niciodata, tind sa urmeze calea devotamentului.

Nu este neobisnuit sd ne lasim acaparati de ideea ci
putem deslusi misterul evolutiei personale mergind pe o
singura cale si trecand cu vederea celelalte. Aceastd speranti
se addposteste adesea in umbra dispretului fatad de anumite
aspecte ale propriei persoane. Asa, de pilda, cei care calci pe
calea cunoasterii, cei care privilegiaza ratiunea in defavoarea
emotiilor s-ar putea sfii si-si foloseasci emotiile in odiseea
lor spirituald. Analog, cei care urmeazi calea mistica s-ar
putea feri s se confrunte cu realitatea tangibila a vietii.

Dar pentru cé suntem fiinte complexe care contin cele
patru aspecte sus-mentionate, intr-un final, implinirea
noastrd spirituald trebuie si le integreze pe toate cele patru
cdi spirituale. Cand echilibrul §i armonia sunt atinse intre
toate aceste patru aspecte ale fiintei umane, ajungem la
iluminarea deplina, care include corpul, mintea si congtiinta.

CALEA MISTICA SAU SPIRITUALA

Aceasta cale spirituald profundd reprezintd capacitatea
umand de a unifica trupul, mintea §i inima cu constiinta
divina. Un exemplu perfect al acestui drum spiritual este
oferit de cuvintele lui Iisus, care spunea: ,,Eu si Tatil una
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suntem”. Putini sunt cei care aspird si meargd pe aceastd
cale.

Pe acest drum, misticul, cel care cautd Divinitatea, o face
direct, indreptandu-si ciutarea in sus, catre Ceruri. Savantul
cabalistic Gershom Scholem (1897 - 1982) definegte aceastd
experientd ca fiind pur mistici: ,,Un mistic este 0 persoana
care are parte de o experientd imediata, palpabild, a divinului,
a realititii supreme sau cel putin ténjeste dupd o asemenea
experientd. Aceastd triire poate apédrea intr-o iluminare
brusci sau poate fi rezultatul unei pregatiri indelungate si
complexe”’

Evelyn Underhill (1875 - 1941) spune despre natura
darurilor mistice: ,, Adeviratul mistic e acea persoand in care
aceste puteri (congtiinta spirituald) transcend nivelul artistic
sau vizionar si ajung la nivelul genialitdtii: persoana in care
constiinta transcendentald poate domina constiinta obignuita
si care, evident, s-a predat revelatiei realititii. La fel cum
ceilalti oameni sunt cufundati in ea si reactioneazi la viata
obisnuita sau intelectual, la fel §i misticul este scufundat in
ea si reactioneazd la viata spirituald. Céldtoregte citre pura
identificare cu interesul sdu sau «Uniunea cu Dumnezeu». A
fost uneori numit un suflet solitar. Mai bine poate fi descris
ca un trup solitar, deoarece sufletul sdu, extrem de sensibil,
trimite si primeste comunicari’”.

Definirea misticului caun ,trup solitar” de citre Underhill
este potrivitd. Misticul, in general, vede trupul, mintea si
emotiile ca fiind obstacole in calea infloririi totale a darurilor
sale. Trupul poate deveni bolnav si nefolositor, mintea poate
slibi si deveni uituc3, emotiile pot fi un adevérat carusel -
niciunul dintre acestea nu e un instrument adecvat pentru
mistic in cilitoria sa. Scopul misticului e de a depdsi forma

3 https://www.commentary.org/articles/gershom-scholem/religious-au-
thority-mysticism/



